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Psikólogu Australiana nain rua, Dr Ruth Rudge no Dr John Rudge oferese sesaun 
supervizaun no suporta ba ema profisionál ne’ebé servisu ba saúde sosiál. Sira sei tau foku 
ba promosaun saúde sosiál no emosionál iha servisu-fatin no iha uma laran. Sesaun ne’e 
sei iha ligasaun ho ideia ne’ebé aprezenta iha workshop kona-ba Saúde Sosiál no 
Emosionál iha dia 18 de Novembru. 
 
Sé mak bele partisipa? Sesaun ne’e loke ba ema individu no mós loke ba grupu ki’ik. 
Sesaun ne’e diak ba staf lokál no internasional ne’ebé servisu iha organizasaun sosiál, 
inklui: xefe programa, ema profisionál saúde, profesór, psikólogu, no ema seluk ne’ebé 
servisu iha ONG, governu ka loke rasik sira nia negósiu ki’ik. 
 
Ami rekomenda katak partisipante sira tuir lai treinamentu kona-ba saúde emosionál no 
sosiál iha dia 18 de Novembru. Maibé se la tuir iha 18 Novembru karik, sei bele tuir nafatin 
sesaun supervizaun ida ne’e. 
 
Supervizaun sei aprezenta ho lian Ingles, ho tradusaun ba lian Tetun. 

Supervisór:  
Dr Ruth Rudge no Dr John Rudge mak psikólogu husi Psikolojia Southern Cross iha Darwin 
no Melbourne, Australia. Sra Ruth no Sr John mak psikólogu ho esperiénsia barak kona-ba 
fornese programa ba komunidade rurál iha Australia inklui programa kona-ba tratamentu 
trauma, prevene violénsia, psikolojia entre-kultura, no oinsa servisu hamutuk ho família. 
Sira hakarak servisu hodi kria komunidade ho saúde diak no moris hakmatek. Ida-ne’e sira 
nia viajen terseiru nudar voluntáriu ne’ebé hakarak fahe sira nia abilidade ho ema 
profisionál iha Timor-Leste.  
 
 
Tau Naran: Sesaun ida han tempu oras ida. Sesaun sira komesa tuku 9 to’o tuku 3 durante loron 
rua ne’e. Sesaun treinamentu ne’e la selu, maibe tempu limitadu entaun presiza tau naran no marka 
tempu. 
Kontatu: Dr Ruth Rudge tel: 7799 7661 ka liu husi e-mail: southerncrosspsychology@gmail.com 

Hetan tan informasaun husi: www.manyhands.org.au 

Aprezenta husi ONG Many Hands International, Timor-Leste; Universidade Deakin 
iha Melbourne, Australia; Southern Cross Psychology iha Darwin, Australia; ne’ebe 
mak servisu hamutuk ho Asosiasaun Profisaun Psikolojia Timor-Leste. 


